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ثوبان یکی از یاران 
 :می گویدپیامبراکرم 

در  خدا رسول با 
قبرستان بودیم. حضرت 
ایستاد و گذشت و دوباره 
ایستاد. عرض کردم: یا 

گونه رفتار  ینالله، چرا ا رسول
 کنید؟ پس آن حضرت گریه می

 گاه فرمود: شدیدی کرد، ما هم گریه کردیم. آن

 : فرمود سپس. داد تخفیف را آنها عذاب خداوند و کردم دعا کردم، رحم آنها بر. شنیدم را عذاب اهل ناله صدای ثوبان، ای 

و ماه رجب را روزه گرفته بودند  یک روز ازاگر کسانی از اهل این قبرستان، که در عذابند، ! ثوبان ای

 [۹۴  صفحه ۴۹جلد -بحارالانوار]  .شدند پرداختند، در قبرها معذب نمی کردند و به عبادت می یک شب را تا صبح قیام می

 فرموده است: امام رضا  

 [  ۸۲۶ صفحه   ترجمه مهدوى دامغانى-]روضه الواعظین             شود هر کس براى رغبت به ثواب و پاداش خداى عز و جل، روز اول ماه رجب را روزه بگیرد، بهشت بر او واجب مى


